
	 	 	 	 	               

Refrain 1 

	 Ich bin stark, ich bin klug,  
	 fühl mich wohl, habe Mut,  
	 bin entspannt, ich sehe klar,  
	 kann mich freuen jeden Tag.  

	 Bin mir wichtig, bin genug,  
	 bin gesund, ich tu' mir gut,  
	 fühl' mich sicher, lern' dazu,  
	 ich steh' hier genau wie du! 

Refrain 2 

	 Ich bin froh, bin nicht allein,  
	 doch ich kann auch traurig sein,  
	 denn Gefühle sag' ich dir,  
	 sie gehören auch zu mir.  

	 Niemand ist auf dieser Welt  
	 ganz allein auf sich gestellt.  
	 Nur zusammen sind wir stark,  
	 für ein Leben, das ich mag! 

Refrain 3 

	 Niemand ist auf dieser Welt  
	 ganz allein auf sich gestellt.  
	 Nur zusammen sind wir stark,  
	 für ein Leben, das ich mag! 
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